
2020년 3월 셋째 주 QT 본문(앞면)

QT(Quiet Time) 하는 요령

준비 찬양과 기도로 온전히 하나님께 마음과 생각을 집중합니다.

묵상 본문을 충분히 반복해서 읽은 후, 와닿는 말씀으로 주님과 대화합니다.

적용 묵상을 통해 받은 말씀을 나의 삶에 구체적으로 적용하고 순종합니다.

기도 오늘 주신 말씀에 순종할 수 있도록 지혜와 용기를 구합니다.

나눔 QT를 통해 받은 은혜 나눔으로, 말씀이 더욱 풍성해집니다.

일자 3월 16일 월요일 본문 요 20:24-31

내

용

도마는 주님을 보았다는 제자들의 말을 믿지 않습니다. 8일 후, 제자들이 집 안
에 있을 때 예수님이 오셔서 도마에게 그 분의 손을 보고 옆구리에 손을 넣어보
라 하시며 믿는 자가 되라 하십니다. 그가 예수님을 ‘나의주님 나의 하나님“이
라 고백하자 예수님은 보지 못하고 믿는 자들은 복되다 하십니다.

묵

상

질

문

1 부활하신 예수님을 보고 도마가 한 신앙 고백은 무엇인가요?
2 신앙생활에서 겸손하면서도 정직한 의심을 갖는 것은 어떤 유익을 주나요?
3 요한이 요한복음을 기록한 목적은 무엇인가요?
4 복음 전도와 개인의 믿음 성장에 성경은 어떤 역할을 하나요?

일자 3월 17일 화요일 본문 요 21:1-14

내

용

베드로와 여섯 제자가 디베랴 호수에 물고기를 잡으러 가나 아무것도 잡지 못
합니다. 날이 샐 때 바닷가에 서신 예수님이 그물을 배 오른편에 던지라 하시
니 제자들이 물고기를 153마리나 잡습니다. 제자들이 육지에 올라오자 예수님
은 숯불 위에 준비하신 생선과 떡을 그들에게 조반으로 주십니다. 

묵

상

질

문

1 제자들은 왜 갈릴리에 나타나신 예수님을 알아보지 못했을까요?
2 내가 어디 있든지 주님이 그 자리에 찾아오실 수 있다는 인식은 왜 중요할까요?
3 주님이 부활 후 식사하신 것과 제자들이 잡은 물고기 개수가 기록된 이유는   
무엇일까요?
4 주님의 부활을 믿지 않는 사람에게 어떤 이야기를 해 줄 수 있나요?

일자 3월 18일 수요일 본문 요 21:15-25

내

용

예수님이 베드로에게 “나를 사랑하느냐”고 세 번 물으시자, 베드로는 주님
을 사랑하는 줄 주님이 아신다고 답합니다. 예수님은 베드로에게 그분의   
양을 치고 먹이라 하십니다. 또한 늙어서는 원하지 않는 곳으로 끌려다닐 베
드로에게 다른 제자가 어떻게 될지 상관 말고 그분을 따르라 하십니다. 

묵

상

질

문

1 왜 주님은 베드로에게 “네가 나를 사랑하느냐”고 세 번 질문하셨을까요? 내 

능력, 재물, 경험 등 그 무엇보다 사랑으로 사명을 감당하고 있는지 돌아보세요.

2 베드로는 요한이 훗날 어떻게 될지 왜 궁금해 하셨을까요? 나의 사명관은 무엇

인지 말씀에 비추어 볼 때, 어떤 수정이 필요한지 정리해 보세요.

2020년 3월 셋째 주 QT 본문(뒷면)

일자 3월 19일 목요일 본문 학 1:1-15

내

용

다리오왕 2년 여섯째 달 초하루에 하나님이 선지자 학개에게 말씀하십니다. 
백성이 각각 자기 집은 빨리 지었어도 하나님의 집은 황폐하게 두어 하나님이 
하늘의 이슬과 땅의 산물이 그치게 하셨습니다. 하나님이 백성의 마음을 감동
시키셔서 24일에 그들이 하나님의 전 공사를 시작합니다. 

묵

상

질

문

1 백성이 열심히 수고해도 풍성한 수확을 얻지 못한 이유는 무엇인가요?
2 지금 내 삶의 우선 순위에서 잘못된 것은 무엇이며 어떻게 조정해야 할까요?
3 성전을 건축하라는 하나님 말씀 앞에서 백성은 어떻게 반응했나요?
4 하나님이 말씀으로 내 마음을 감동시켜 행하게 하시는 일은 무엇인가요?

일자 3월 20일 금요일 본문 학 2:1-9

내

용

다리오왕 2년 일곱 때 달 21일, 만군의 여호와께서 백성에게 스스로 굳세게 
해 일하라 하십니다. 이스라엘이 애굽에서 나올 때 하나님이 언약하신 말씀
과 그분의 영이 백성 가운데 계속 머물러 있습니다. 하나님이 이 성전에   
영광이 충만하게 하셔서 성전의 나중 영광이 이전 영광보다 클 것입니다. 

묵

상

질

문

1 성전 재건 공사를 하던 백성이 실망한 이유는 무엇인가요?
2 사명을 감당하던 지체들과 내가 회의와 낙심에 빠져 있다면 그 이유는 무엇인가요?
3 하나님은 초라해 보이는 성전이 어떻게 영광으로 충만해질 것이라고 하셨나요?
4 내 삶과 사역이 하나님의 영광으로 충만하도록 어떻게 기도하며 힘쓸까요?

일자 3월 21일 토요일 본문 학 2:10-23

내

용

다리오왕 2년 아홉째 달 24일, 하나님이 백성과 나라가 부정하다 하십니다. 
하나님은 밭과 포도주 틀과 과실나무의 소산이 적었던 때를 기억하라 하시고 
그러나 오늘부터는 백성에게 복을 주겠다 하십니다. 하나님은 하늘과 땅을 
진동시키실 그 날에 그분의 종 스룹바벨을 세우실 것입니다. 

묵

상

질

문

1 하나님은 그분의 백성이 여러 재앙을 통해 무엇을 깨닫기 원하셨을까요?
2 참된 복을 받아 누리려면 오늘부터 내게 어떤 삶의 자세가 필요할까요?
3 성전 재건을 이끌 스룹바벨에게 하나님은 어떤 약속을 하셨나요?
4 하나님은 나를 어떻게 격려하시며, 내가 다른 사람을 어떻게 돕고 격려하길 원
하실까요?

일자 3월 22일 주일 본문 신 1:1-8

내

용

출애굽 후 40년째 해 열한째 달 1일, 요단 저쪽 모압 땅에서 모세가 이스라
엘 백성에게 하나님의 말씀을 선포합니다. 호렙산에서 하나님은 백성이 그곳
에 거주한 지 오래니 그들의 조상 아브라함, 이삭, 야곱과 그 자손에게 주기
로 맹세하신 땅에 들어가 그 땅을 차지하라고 명하셨습니다. 

묵

상

질

문

1 약속의 땅 경계에 선 이스라엘 백성에게 하나님이 명령하신 것은 무엇인
가요?
2 오늘 내가 붙잡아야 할 언약의 말씀은 무엇인가요?


